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Dürener Gesellschaft für Arbeitsförderung mbH

Zusätzliche Angebote:

• Begleitung z.B. zu Ämtern, zu Ärzten,
zur Schuldnerberatung

• Erste-Hilfe-Kurs
• Hausbesuche bei Bedarf
• Praktika
• Stellenrecherche
• Erstellung von Bewerbungsunterlagen
• und vieles mehr

Mehr Informationen zur DGA finden Sie auf:

www.dga-dueren.de

Aktiv aus der Arbeitslosigkeit

AktivA

Aktiv aus der Arbeitslosigkeit

AktivA
Ein Projekt für Menschen mit

gesundheitlichen Einschränkungen
Dürener Gesellschaft für Arbeitsförderung mbH©

Ihre Ansprechpartnerin
bei der DGA ist:

Frau
Cathrin Dodt
cathrin.dodt@dga-dueren.de
Telefon: 02461 / 805 70 05
Mobil: 0151 / 11 78 45 07

aktiva@dga-dueren.de
Fax: 02421 / 990 99 140

Wir sind für Sie da!



Aktiv aus der Arbeitslosigkeit

AktivA
AktivA richtet sich in erster Linie an

Menschen, welche an ihrer
individuellen und gesundheitlichen
Situation etwas ändern möchten.

Im Rahmen der ganzheitlichen
Unterstützung finden regelmäßig
Gruppenangebote zu lebensnahen

Themen statt.

Wir bieten Ihnen Gelegenheit zu
Einzelgesprächen, in denen Sie
individuelle Unterstützung und

Begleitung erfahren.

AktivA findet täglich halbtags über
einen Zeitraum von neun Monaten

statt.

Wir beraten und unterstützen Sie gerne
dabei, Ihre Gesundheit zu stärken und
Ihre soziale Anbindung durch Gruppen‐
angebote zu fördern, wie z.B:

• Ernährung & Kochen

• Bewegung

• Kreativangebote

• Kommunikationstraining

• Berufsorientierende AngeboteWir sind für Sie da!


